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Abstrakt

Clanek je piehledovou studii pojednavajici o dosavadnim vyzkumu tzv. vyznamnych Zivotnich
zkuSenosti (significant life experiences - SLE). Tato oblast vyzkumu se zabyva otazkou, jaké zivotni
zkuSenosti se podileji na formovani pro-environmentalniho chovani. Stat se zabyva historickymi
koteny vyzkumu SLE a upozorniuje na metodologické nejasnosti diive uskute¢nénych vyzkumi.
Podrobnéji je popsana studie americké autorky L. Chawly (1999) popisujici zkusenostni vlivy u
nékolika desitek respondentti v USA a Norsku. Jako vyznamné zkuSenosti autorka identifikovala
fadu vlivli — napt. kontakt s prirodou, rodinné zazemi, ekologické organizace, negativni zkusenosti,
Skolu, pratele a dalsi - ptisobici v pribéhu Zivota ¢lovéka, tedy nejen v raném détstvi. V zavéru
prispévku jsou diskutovany nékteré nevytresené otazky environmentalni vychovy a vzdélavani, které
jsou dilezité pro dal$i zamétreni vyzkumu vlivu vyznamnych Zivotnich zkuSenosti na formovani
vztahu clovéka k prirodé.
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Uvod

Jednim z koncepti, které si za posledni ctvrtstoleti ziskaly pozornost vyzkumniki v oblasti
environmentalni vychovy a vzdélavani, jsou tzv. vyznamné Zivotni zkuSenosti’ (significant life
experiences — SLE). Otazky, které jsou v této oblasti zkoumany, se tykaji motiva lidi, kteii se
aktivné vénuji ochrané Zivotniho prostiedi a také tomu, jak oni sami vysvétluji zdroje svého
aktivismu. Jaké zivotni udalosti ¢i zkuSenosti, jejichz kofeny mnohdy sahaji az do raného détstvi,
byly podnétem jejich zajmu o Zivotni prostredi a jeho ochranu?

V této stati, ktera je zamySlenim, jaky vliv ma kontakt s pfirodou na udrzitelné chovani, uvadim
prehled vyzkumii vyznamnych Zivotnich zkuSenosti podilejicich se formovani vztahu ¢lovéka k
prirodé. Vychazim z vybranych prehledovych studii, které byly k tomuto tématu drive publikovany
(Chawla, 1998; Tanner, 1998) a také stati diskutujicich metodologické aspekty vyzkumu SLE
(Chawla, 1998b). Odezvu vyvolala také debata, ktera probéhla ve zvlaStnim cisle casopisu
Environmental Education Research vénovanému SLE v listopadu 1999 a pokracovala na setkani
American Educational Research Association v New Orleans néasledujiciho roku (Gough, 1999;
Chawla, 2001). Terminologickym vychodiskem je nazvoslovi uzivané J. Krajhanzlem ve statich o
vztahu ¢lovéka k prirodé (2008).

1 ZkusSenost jako to, co bylo prozito a uchovano v paméti jedince. Proces ziskavani zkuSenosti a zmény, kterou zkusenost
nésledné vyvol4, tvoii podstatu uéeni jako zdroj poznani a prostfedek interakce ¢loveéka s okolim (Hartl; Hartlova, 2004).
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I. Pfehled vyzkumi vyznamnych Zivotnich zkuSenosti

K zajmu o vyznamné Zivotni zkusSenosti ve vztahu k ochrané Zzivotniho prostredi dala podnét
Tannerova studie (1980) zkoumajici formativni vlivy, které popisovali pro-environmentalné
orientovani respondenti. Autor sviij vyzkum zalozil na predpokladu, Ze jestlize budou pedagogové
schopni porozumeét, jak vznikaji zkuSenosti, které motivuji pro-environmentalni chovéani, budou
schopni 1épe podporovat vychovu aktivnich a angazovanych obcant. Tanner identifikoval fadu
spolecnych formativnich faktortt popisovanych respondenty jeho vyzkumu. Pattily mezi n€: aktivni
¢lenstvi v environmentalni organizaci; knihy s environmentélni tematikou; ztrata nebo degradace
osobné vyznamného mista (Chawla, 1999).

Viibec prvni studii, ktera navazala na Tannerovy zavéry byla prace Petersonové (1982). Zde se
poprvé objevuje koncept environmentalni senzitivity (ES), jehoZz zakladem bylo zkouméni
vyznamych zivotnich zkuSenosti. V literatuie se objevuje Fada definici ES2. Pro ucely tohoto
prispévku zistavam u vymezeni J. Krajhanzla (2008), ktery odkazuje na ,hloubku“ prozivani
kontaktu s pfirodou - miru, v jaké jsou lidé v§imavi a vnimavi k pfirodé kolem sebe. V souvislosti
s vyznamnymi Zivotnimi zkuSenostmi je dilezité, Ze environmentalni senzitivita ,,...je zaloZzena na
dlouhodobé formativni zkusenosti...nevznika jako reakce na urcity ojedinély prozitek, ale vytvaii
se jako odpovéd na vétsi mnozstvi vice ¢t méne dulezitych Zivotnich zkusenosti“ (Franék, 2002).
Chawla (1998a) povazuje environmentalni senzitivitu za dilezitou proménnou environmentalniho
védomi (environmental awareness — viz Krajhanzl, 2008) a za predispozici k environmentalné
odpovédnému jednéani.

V navazujicich studiich se objevuje vyuziti tzv. Environmental sensitivity scale vytvorené Siou
(1984). Je prvnim pokusem o interindividualni komparaci miry environmentalni senzitivity. Ve své
prehledové studii se tématu komplexnéji vénuje Chawla (1999) a srovnava pohledy riznych autort.
S environmentalni senzitivitou spojuje empatii jako schopnost projekce védomi jedince do
prostiredi respektive schopnost jedince sdilet emoce druhého. Nékteri autofi jdou jesté dale a
pokladaji ekosystémy za Zivé systémy s vnitini inteligenci. Chawla vSak uzavird komparaci
konstatovanim, Ze vyznam tohoto terminu v sobé obsahuje nékteré predpoklady (napft.
environmentalné-filosofickou otazku, zda ma priroda svoji vlastni inteligenci a citéni), které
doposud nebyly vyjasnény a zavéry o nich jsou tudiz spekulativni.

Néasledovala fada vyzkumi, které navazaly na Tannertiv ptivodni design vyzkumu Zivotnich
zkuSenosti. Kromé podobnych vzorki respondentii byli dotazovani environmentalni pedagogové z
fad zastupci mensSin — Afroameri¢ané, Asiaté a Hispanci (James, 1993), environmentalni
odbornici v San Salvadoru (Sward, 1999) a byla také zpracovana studie, ktera se zameérila na
kulturni odli$nosti dileZitosti formativnich faktort (Palmer; Suggate a kol., 1998b; 1999). Pfi
detailnim porovnani vyzkumi zabyvajicich se environmentalni senzitivitou a vyznamnymi
zivotnimi zkuSenostmi Chawla (1998a) shrnuje: ve vypovédich respondentii se opakované
vyskytuji podobné faktory - pozitivni zkuSenosti v piirodnim prosttedi (v détstvi ¢i v pozdéjSim
véku); vzory dospélych; vliv ¢lenstvi v environmentalni organizaci; vzdélani; negativni zkusSenosti
spojené s poskozovanim prirodniho prostiedi; knihy a jina média; profesni vlivy.

I1. Metodologické otazniky

S tim, jak vznikaly dalsi vyzkumy v oblasti v§znamnych Zivotnich zkuSenosti, vznikala také potieba
jednotného metodologického zakotveni zkoumané problematiky. K tomuto tématu se vyjadiuje ve
své piehledové studii Chawla (1998b). Odkazuje na studii Hungerforda a Volka (1990), kteri

2 Naptiklad M. Franék o environmentalni senzitivité pise jako o: ,,...predispozici pro zajem ziskdvat poznatky o
prirodnim prostiedi, pocitovat zajem o prirodni prostiedi, vnimat jeho poskozent a citit potiebu jej ochrariovat.”
(Franék, 2002). Pro nékteré odborniky v oboru se takto definované environmentalni senzitivita stava cilem
environmentalni vichovy (EV). V této souvislosti je vSak vhodné poukézat na fakt, Ze jednotlivi autofi nejsou jednotni
v tom, co povazuji za cil environmentalni vychovy. Nereflektované uzivani riiznych cild EV se tak stava potencionalnim
zdrojem nedorozumeéni a neefektivity.
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zkoumali faktory ovliviiujici environmentalné odpovédné obcanstvi (responsible environmental
citizenship) a nalezli nékolik proménnych, jejichz kombinace determinuje odpovédné jednéni:

e environmentalni senzitivita,
hluboka znalost daného tématu,
osobni angazovanost vdaném tématu,

presvédceni o vlastnim vlivu (viz internal locus of control),

znalost a dovednost pouzit akcni strategie,
e viile k jednéni.

Chawla na tomto ptikladé vymezuje dva proudy v environmentalné-pedagogickém vyzkumu.
Kvantitativni vijzkumny smer, ktery se zameéruje spiSe na environmentalni znalosti (napf. co Zaci o
tématu védi, co si 0o ném mysli) a doposud méné rozvijeny kvalitativni vijzkum. Ten se zaméruje na
emoce a sebeporozumeéni (self-understanding), které prispivaji k transformaci znalosti a postoji do
pro-environmentalniho chovani jedince. Jak autorka dale uvadi, vyzkumnici vyznamnych Zivotnich
zkuSenosti chtéji porozumét tomu, jakd kombinace zdjmu a védomosti vede k efektivni ochrané
zZivotniho prosttfedi. Proto je nezbytné, aby se jejich pozornost sousttfedila jak na emoc¢ni, tak na
rozumové charakteristiky jedince. Jak pfipomind Degenhardt (2002), vyzkum v socidlnich védach
ukazuje, ze existuje nesoulad mezi postoji jedinci a jejich chovanim. To potvrzuje v c¢eskych
podminkach napriklad srovnavaci vyzkum Frailka (2003). Nejednoznaéné se zdaji byt zavéry
studii, které prezentuji rozdilnost v zdjmu o ochranu Zzivotniho prostfedi mezi obyvateli mést a
venkova. Zda se tedy, ze zkoumani rozdilné transformace environmentalnich postoji do
udrzitelného chovéani je stale aktualni.

Podivame-li se na charakter vyzkumi v oblasti SLE, je patrny posun od c¢isté kvantitativniho
zkoumani k pouziti kvalitativnich vyzkumnych metod a longitudinalniho vyzkumu. Jak vsak
upozoriiuje Chawla (1998a; 1998b), je tieba pozorné sledovat metodiku jednotlivych vyzkumt a
snazit se o co nejvetsi transparentnost, kterd umozni akademickou debatu nad vysledky a jejich
vzajemnou komparovatelnost. Slaba mista dosavadnich vyzkumi vidi autorka zejména v:

e neslucitelnosti vyzkumnych otazek,
e nedislednosti predmétu méreni (postoje, zajmy, jednani,...),
e promeénlivosti pouzitych analytickych kategorii,

e chybéjicim oSetreni reliability v pripadé analyzy dat nékolika vyzkumniky (intercoder
reliability),

e neuvedeni Gdaji o poétu polozek, které respondent uvadi v odpovédi (napf. na otazku
zjistujici formativni vlivy - ovliviiuje vahu polozek ve vysledcich),

e malém zajmu vyzkumniki o interpretaéni funkci poznavani,
e chybéjicich srovnavacich skupinach.

Dale bych chtél uvést nékolik poznamek tykajicich se interpretace vysledkii vyzkumu SLE (pro
podrobnéjsi argumentaci viz Chawla, 1998b, str. 365-369). Soucasné poznatky o vyznamnych
zivotnich zkuSenostech pochazeji témér vyhradné od respondentti z fad ekologickych aktivistii
nebo pedagogii environmentalni vychovy. Jak autofi studii dokladaji, mezi nejdilezitéjsi formativni
vlivy, které respondenti zminuji, patfi pozitivni zkuSenosti z détstvi tykajici se kontaktu s
prirodnim prostfedim, rodinnymi vzory, uéiteli, knihami a médii, environmentalnimi organizacemi
¢i negativnimi zkuSenosti provazejicimi znieni prirodnich lokalit (Chawla, 1998a). Jejich pro-
environmentalni postoje jsou pak spojovany s témito formativnimi faktory. Zatim vsak jen mélo
vyzkumi se soustiedilo na komparaci charakteristik rtznych skupin respondenti - vétSina
vyzkumi zlstala pouze u popisu jedné skupiny, viz napt. prace McKnighta (1990) nebo Myerse
(1997).
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Dosavadni vysledky zkoumani SLE spiSe ukazuji, jak pro-environmentalné smyslejici jedinci
rozuméji zdrojim svych postoji a jednéani. Zatim tedy nelze vyloucit moznost, Ze také lidé, ktefi
zaujimaji vici Zivotnimu prostiedi jiné postoje (antagonistické ¢i lhostejné), maji podobné zivotni
zkuSenosti.

Doporuéeni pro dalsi vyzkum v této oblasti, kterd navazuji na identifikované slabé stranky
dosavadnich vyzkumii, uvadi Chawla (1998b, str. 369-372). Patfi mezi né:

e zameéreni se spiSe na environmentalné orientované jednani (action) nez na pouhy zdjem
(concern) o zivotni prostiedi,

e potieba méreni vySe zajmu a aktivity,

e pouzivani vzajemné slucitelnych vyzkumnych otazek (pro moznost komparace s ostatnimi
vyzkumy), analytickych kategorii a kritérii méteni,

e jasné definovani kategorii proménnych,

e zajisténi inter-coder reliability (do jaké miry jsou vyzkumnici schopni opakovat vysledky
svych kolegii na stejnych datech),

e uvadéni poc¢tu polozek v odpovédich respondenttii a jejich cetnost,

e zkoumani jinych vzorkl respondentt (diverzita oblasti v rAmci environmentélniho hnuti;
vyuziti externich srovnavacich skupin vcetné tzv. kontrastnich skupin),

e soustfedéni vyzkumu na autobiografickou pamét a integrace poznatki do vyzkumu SLE,

e uvadéni priblizného véku, kdy doslo ke vzpominanym zkusSenostem,

e podporovani presnosti paméti pomocnymi podnéty a pobidkami (napt. fotografie z mladi),
e vytvoreni ,zakotvené teorie“ (grounded theory) odlisujici kontext, jednani a dsledky,

e vyuzivani dal$ich vyzkumnych postupli (pfirozené experimenty, pozorovani, reakce

respondentii na piibéhy a feseni problémi s environmentalni tematikou, longitudinalni
vyzkumné designy),

e zkoumani rozdild mezi jednotlivymi kohortami (napf. zkusenosti riiznych generaci),
e zabyvani se genderovymi a kulturnimi rozdily,

e zaméreni na zkoumani individuélnich rozdila.

ITI1. Na cesté k efektivnimu environmentalnimu jednani

Studie, ktera se pokusila metodologicky prispét ke zkouméni vyznamnych zivotnich zkusenosti byla
»Life Paths Into Effective Environmental Action® (Chawla, 1999). Autorka provedla
standardizovand interview s otevienymi otazkami u nékolika desitek environmentalisti v USA a
Norsku. Respondenti byli vybrani tak, aby reprezentovali pomérné velkou §ifi environmentalnich
aktivit (tedy nejen cleny ekologickych organizaci a uditele environmentalni vychovy jako v
predchozich vyzkumech). Nejdilezitéjsi zavéry jsou shrnuty v tabulce 1 a 2.

V tabulce 1 autorka kategorizuje vypovédi respondentl do nékolika oblasti. Rada z nich je
shodnych se zavéry diivéjSich studii, nicméné detailnéjsi popis umoznuje rozklicovat, které typy
vypovédi byly do které kategorie zafazeny. Z vyzkumnych zavéra rovnéz vyplyva, ze vlivl, které
pusobi na pro-environmentalni chovani c¢lovéka je cela fada. Data, ktera jsou kv této oblasti
vyzkumu k dispozici, zatim ukazuji, Zze formovani vztahu k ptfirodé nelze redukovat pouze na
zkuSenosti s prirodou v raném détstvi (predskolni vek).

Cesky portal ekopsychologie 4

O vztahu k prirodé€ a Zivotnimu prostredi




Tabulka 1. Zdroje motivace k ochrané Zivotniho prostitedi zmirniované environmentalisty

Oblast Popis

Zkusenosti kontaktu s ® misto, kde respondent travil détstvi nebo prazdniny, obklopené
prirodou venkovskou krajinou nebo lesy, poli, horami, jezery ¢i situované
na pobrezi

e pouto k ptid€ patrici rodin€, napt. farmé

e potéseni z venkovnich aktivit v pfirodnim prostredi jako napr.
kanoistika, taboreni, turistika, sledovani ptaki

e pobyt v prirodnim prostiedi v dospélosti

Rodina e proenvironmentalni hodnoty predavané rodinnymi prislusniky
a jejich prikladem — uznani hodnoty pfirody nebo ochrana
prirodniho prostiedi (prochazky v lese s rodici, zahradkareni s
prarodici) nebo explicitni vedeni k péci o své okoli

e priklady socialni spravedlnosti v rodiné, angazovanosti v zajmu
zivotniho prosttedi, jednani, které je povazovano za spravné

e v pozdéjsim véku podpora a spoluprace s rodinnym
prislusnikem pfti realizaci environmentalnich aktivit

Organizace e dobrovolnicka ¢innost v organizacich, jejichz program zahrnuje
pobyt v pfirodé jako napft. skauting, mladeznické nebo
univerzitni environmentalni /socialn€ zamérené skupinys;
sousedska sdruzeni nebo environmentélni organizace v
dospélosti

Negativni zkuSenosti e zastavba na misté, kde bylo traveno détstvi nebo na oblibeném
o . misté

Zniceni ptirodni
lokality e zniceni prirodniho Gzemi, poskozeni lokality nebo ubytek
vovix . rostlin ¢i zivoéichii v daném tGzemi

Znecisténi, radiace
Vzdélani e formalni vzdélavani ¢i jiné aktivity nad rdmec bézné vyuky

(napf. staz, exkurze)

e inspirativni ucitel

e prostiedi skoly vybizejici k environmentalnimu aktivismu nebo
pomoci potirebnym

Vliv pratel e pozvani od pratel k ¢lenstvi nebo zaméstnani v environmentalni
organizaci; poznani environmentalniho problému diky
pratelim

e solidarnost s podobné smyslejicimi prateli

Zaméstnani, profese e zkuSenosti ze zaméstnani, které podnitily hlubsi zdjem o
ochranu zivotniho prostredi (nespada sem dlouhodoby vykon
profese, ktera byla dfive zvolena na zakladé pro-
environmentalnich postoji)

Smysl pro socialni e rozhorceni nad nespravedlivym jednanim znecistovatele nebo
stavebni firmy ovliviiujicim respondenta, jeho rodinu, okolni
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spravedlnost komunitu nebo slabsi a zranitelné

e vira ve spravedlivé zachazeni pro vSechny, véetné prava
kazdého jedince na zdravé zivotni prostiedi

e zkuSenost s medostatkem a bidou druhych
Kniha nebo autor e kniha ¢i autor predavajici environmentalni poselstvi

Nabozenské principy e vira v posvatnost stvotfeni nebo ve vlastni prava ¢i potteby
neposkozenych ekosystémi
e vira ve smysl zivota napliiovany environmentalni praci

e pocit zavazku udélat to, co povazujeme za spravné

Zajem o budoucnost e touha poskytnout dnesnim a budoucim détem zdravé Zivotni
déti, vnoucat podminky, ¢asto motivovana starosti o své vlastni déti nebo

vnoucata ¢i déti z mésta, kde respondent bydli

Zdroj: Chawla, 1999, str. 18 (upraveno)

Tabulka 2 ukazuje procentualni zastoupeni jednotlivich zdroji motivace ve vypovédich
respondentii. Jak autorka uvadi, primérny pocet zdroji motivace na jednoho respondenta byly
Ctyfi (minimum 1, maximum 6). V nasledujicich odstavcich je struény komentar k zastoupeni
jednotlivych kategorii (podrobnéji viz Chawla, 1999, str. 19-21).

Na prvnim misté byly respondenty zmitovany vlivy jako zkuSenosti kontaktu s piirodou a
vzory ¢i priklady predavané ¢leny rodiny. Zajimavé je, Ze ve vSech vypovédich norskych
respondentii a ve 22 z 26 vypovédi respondentii z USA byla zkuSenost kontaktu s prirodou
datovana do détstvis. Stejné tak rodinné vzory az na jeden ptipad ovlivnily respondenty prave v
pribéhu détstvi. Mezi zvlastni mista, na ktera respondenti vzpominali a kde se vytvarely prvni
vazby na prirodu, pattila naptiklad zahrada, blizké jezero ¢i les, kde si jako déti hrali, chata nebo
farma prarodicii, kterou v pribéhu détstvi navstévovali nebo oblibené turistické trasy v dobé
univerzitnich let. Vzdy $lo o mista, ktera byla néjak spojena s pravidelnym rytmem Zivota.

Na tretim misté v detnosti zdroji byly uvddény environmentalni organizace nebo
volnocéasové organizace, jejichz program je spojeny s pobytem v pfirodé. Jejich vliv byl
norskymi respondenty uvadén v priitbéhu celého Zivota, u respondentii z USA pouze v détstvi a
dospélosti. Vypovédi byly skérovany pouze v pripadé, Ze se u respondenta podle jeho vypovédi
objevil nebo prohloubil vztah k ptirodé€. Nékolik respondentii tak napriklad vzpomina na skauting
(Boy Scouts/Girl Scouts), organizace zabyvajici se socialnimi tématy (Third World solidarity
groups) ¢i obc¢anska sdruzeni zabyvajici se lokalnimi tématy.

Na ¢tvrtém misté v poradi motivii, které respondenty podnitily k zajmu ¢i jednani ve prospéch
zivotniho prostiedi, se objevuji negativni zkuSenosti. V podstaté lze odliSit dvé skupiny
zkuSenosti: zkuSenosti spojené se znicenim osobné vyznamného mista; a strach v dusledku
ohrozeni zdravi §kodlivymi latkami (znecisténi, zafeni4).

3 Autorka pracuje s definici détstvi uzivanou Organizaci spojenych narodi — za dité je povazovan mlady ¢lovék do 18ti let
véku. V svém vyzkumu Chawla (1999) rozlisuje tii obdobi, do nichZ zkusSenosti spadaji: détstvi, univerzitni 1éta a
dospélost.

4 Specificky strach z radiace je spojen s vypovédmi norskych aktivistd. Chawla (1999) komentuje nékolik jejich vypovédi
o tom, jak se zménil reZim pro pobyt ve venkovnim prosttedi bezprosttedné po havarii v Cernobylu v roce 1986.
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Vlivy spojené s formalnim vzdélavanim (napf. inspirativni uéitelé nebo vyucovaci hodiny,
exkurze, staze) figuruji na patém misté. Stejné€ jako u élenstvi v organizacich byla tato kategorie
skorovana pouze v pripadé, kdy dany vliv byl zdrojem nového nebo prohloubeného uvédomeéni si
svych pro-environmentalnich postoji. S vyjimkou jedné vypovédi vSechny odkazy na vzdélavani
spadaly do obdobi druhého stupné zakladni Skoly, stfedoskolské dochazky nebo univerzitnich let. U
vétsSiny téchto zkusenosti Slo spise o aktivni formy vyuky nez o pasivni vyuku ve tridé.

Na dalsich mistech figuruji ostatni vlivy zminéné tfetinou ¢i mensim poctem respondenti. Tyto
vlivy spadaji pievazné do obdobi univerzitnich let a dospélosti. Castym zdrojem probuzeni
environmentalniho zajmu byli pratelé, ktefi se zaslouzili o vstup respondenta do ekologické
organizace ¢i o jeho participaci v protestnim hnuti, nebo ho nasmérovali k povolani spojeném s
ochranou zivotniho prostiedi. Rovnéz knihy inspirovaly k pro-environmentalni postojim. S vékem
je také patrnéjsi vzestup vlivu ndboZenské viry a etickych principi. Jak dale uvadi Chawla (1999;
srov. Chawla 1998b) zajimavym faktem je, Ze zajem o budoucnost déti se neobjevil mezi primymi
motivac¢nimi faktory, i kdyz vét§ina respondentti byla rodic¢i ¢i prarodici.

Tabulka 2. Zdroje motivace k ochrané Zivotniho prostredi zminované environmentalisty

(% zastoupent)
Zdroje motivace USA Norsko Celkem
(n=30; 20 M, (n=26; 15 M, (N=56; 35 M,
107) 11Z) 21)
Zkusenosti kontaktu s pirirodou 87 65 77
Rodina 80 73 77
Rodice 67 61 64
Ostatni 13 12 13
Organizace 53 | 58 55
Negativni zkusenosti 33 | 46 39
Zniceni prirodni lokality 23 23 23
Znecisténi, radiace 10 23 16
Vzdélani 40 | 35 38
Vliv pratel 23 | 42 32
Zaméstnani, profese 30 | 23 27
Smysl pro socialni spravedlnost 23 | 27 25
Kniha nebo autor 7 | 35 20
NabozZenské principy 10 | 19 15
Zajem o budoucnost déti, vhoucat 0 8 4

Pozn.: Primérny pocet odpovédi na osobu = 4; v rozmezi 1-6 odpovédi.

Zdroj: Chawla, 1999, str. 19 (upraveno)
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IV. Kritické poznamky k vyzkumu vyznamnych Zivotnich zkusenosti

Ve svych pocatcich se vyzkum vyznamnych zivotnich zkuSenosti potykal s celou radou
metodologickych nejasnosti, které byly omezujicim faktorem zuZitkovani vyzkumnych zavért. I
kdyz se zd4, Ze tyto nedostatky jsou postupné odstranovany, rad bych se v této ¢asti jesté zvlasté
vénoval diskuzi odkryvajici dalsi, drive neresené otazky. Akademicka diskuse vyvrcholila sérii
¢lankd k této problematice v odborném periodiku Environmental Education Research v listopadu
1999 (vol. 5(4)). Ve svém prispévku diskusi shrnuje Gough (1999) a sviij pohled na kritické
komentare poskytuje Chawla (2001), z jejichz praci dale vychazim.

Schéma piehledné ukazujici problematiky vyznamnych Zivotnich zkuSenosti uvadi Gough (1999,
str. 354 — viz obr. 1 niZe). Jde za bézné metodologické diskuse a poklada otazky, které se tykaji
samotné koncepce a vyznamu vyzkumi SLE pro Gcely environmentalni vychovy a vzdélavani. Jeho
schéma predstavuje prehlednou ,,mapu” otazek, které je tfeba objasnit a zaroven ukazuje, na kolika
riznych drovnich se akademicka debata odehrava. Prvni otazka, kterou poklada, zni, zda-li viibec
prindsi zkoumani SLE hodnotny ptispévek pro vyzkum v oblasti environmentélni vychovy a
vzdélavani. Odpovéd na ni je vSak podminéna odpovédi na druhou otazku: Co je doopravdy ve
vyzkumu SLE zkoumdano? Tato otdzka se zda byt klicovou. Podle toho, jakou odpovéd zvolime, lisi
se pridana hodnota vyzkumu SLE pro environmentalni vychovu a vzdélavani. Odpoveéd také
determinuje vyzkumné pristupy, které pro zkouméani zvolime. Gough (1999) popisuje nékolik
moznych odpovédi:

A) Podobné jako Chawla (1998b) konfrontuje Gough rtizné cile, ktefi si vyzkumnici SLE kladli.
Tanner (1980) napiiklad uvadi vyznam vyzkumu SLE jako ,,prispévku k zachrané planety*,
Palmer (1998) spatfuje jeho hodnotu v rozkli¢ovani zkusSenosti a vlivi, které ,vedou k
rozvoji environmentalntho uvédoméni a rozvoji pro-environmentalntho chovani®.
Nicméné, oba tyto pristupy jsou zaloZeny na predpokladu, Ze vztah mezi vzdélavanim a
stavem zivotniho prostiedi je linearni — tedy, Ze vzdélani je potencidlni determinantou
lidského chovani a Ze lidské chovani je (vice ¢i méné€) predpovéditelnou determinantou
environmentalnich dopadi. Gough (1999, str. 356-357) vSak uvadi nékolik argumentt
dalSich autorti, ktefi zpochybnuji odtvodnitelnost vyuziti zavért vyzkumt SLE pro
environmentalni vychovu a vzdélavani — napf.: Piindsi environmentalni aktivismus
pozadované vysledky? Jsou aktivisté témi, na zakladé jejichz zkuSenosti bychom méli ménit
vzdélavaci osnovy? Jsou environmentélni aktivisté dobrymi vzory? Jaky je dopad
(efektivita) forméalnich metod environmentalniho vzdélavani?

B) Druhou moznou odpovédi na poloZenou otazku je, Ze vyzkum SLE se vlastné zabyva
zkouméanim formativnich vlivii, které ptisobily na dnes$ni pro-environmentalné orientované
jedince a pedagogy. Zde je citovan prispévek Chawly (1998b), ktera pristupuje k vyse
zminéné linearité opatrnéji a upozornuje na:

e nasi nejistotu v tom, jakych podob formativni zkusenosti nabyvaji,

e nutnost oddélit problematiku osobnich motivaénich zdroji od problematiky toho,
jak je s témito zdroji nakladano,

e potiebu zahrnout nejen starost o planetu ale i o budouci generace v tvahéch o
cilech environmentalniho vzd€lavani.

I zde je odkazovano na zatim malo provérenou alternativni hypotézu, ze i lidé kteri
nezaujimaji pro-environmentalni postoje maji Zzivotni zkuSenosti podobné tém, které
uvadéji environmentalni aktivisté a pedagogové.

C) Treti odpovéd je vedena z pozic socialniho konstruktivismu. Je mozné, ze vyzkum SLE se
zaméfuje spiSe na socialni konstrukce vyznamnych zkusSenosti (ovlivnéné setkdnim s
dal$imi lidmi, soucasnou situaci a budoucimi ocekavanimi) nez na objektivni fakta v
Zivotech respondentli. Jak potom takova vyzkumné zjisténi mohou pomoci pfi tvorbé
ucebnich osnov nebo pri reSeni problému neefektivity formalniho vzdélavani? Ve své reakci
Chawla (2001) zpochybnuje takovou relativizaci socialniho vyzkumu. Lidé svoji minulost

SEUPN Cesky portal ekopsychologie 8

N ) O vztahu k prirodé€ a Zivotnimu prostredi



vzdy konstruuji, coz ale neznamena, Ze bychom meéli svoji pozornost obratit zpét k
behaviorismu. Cestou je spiSe soustfedéni se na tento typ konstrukei a jejich zkoumani
riznymi metodami. UZite¢nost a vhodnost metody biografického vyzkumu pro zkoumani
SLE autorka doklada ve svych drivéjsich pracich (Chawla, 1998b; 1999).

Posledni dvé odpovédi jsou spiSe dopliikovymi k pfedchozim tfem, nez Ze by predstavovaly
samostatné kategorie.

D) Pokud bychom souhlasili s ndzorem nékterych odbornikd, Ze cilem zkoumani SLE je prispét
k obméné vyucovacich osnov EV, jak se vyjadiuji Tanner (1998) nebo Palmer (1998a)s,
nalezneme tadu ,ale“: problémy s operacionalizaci ve vyzkumu SLE, problematické vyuziti
negativnich zkuSenosti ve vychové, pochybnosti o efektivité forméalnich osnov EV,
adekvatnost uziti stejnych formativnich zkusenosti u dvou generaci (Gough, 1999). Odlisny
pristup zaujima Chawla (1998a), kdyz spojuje vyzkum SLE predevsim s modelem zmény
chovani udiciho se jedince (changing learner behaviour model).

E) Vyzkum, jehoz respondenty jsou prevazné pedagogové, slouzi vlastné k jejich profesnimu
ristu a motivaci. Nabizi jim moZnost podivat se zpét na vyznamné Zzivotni zkuSenosti,
kterymi byli formovani, ¢imz je podporovan jejich entusiasmus a motivace pro praci, kterou
si vybrali. V kone¢ném diisledku se tak nadSeni mtize z pedagoga prenést i na zika.

5 Zkracené je mozné tento pristup popsat jako: nalezneme-li, které viznamné zkusenosti formovaly vztah k prirodé u
dnesnich dospélych, miizeme se pokusit vyuZzit takovych zkusenosti v osnovach pro vyichovu dnesnich déti.
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Obr. 1 Konceptudalni otazky vyzkumu vyznamnych Zivotnich zkuSenosti

Pfinasi zkoumani SLE hodnotny piispévek k vyzkumu v
oblasti environmentalniho vzdélavani?

1

Co je doopravdy zkoumano ve vyzkumu SLE?

1

formativni vlivy, které plsobily  jak zachranit Zemi jak soudasni aplikovana metoda apliko_vané metoc_ia

na soucasné environmentalni environmentalni obmény uéebnich rozvoje osobnosti

aktivisty/pedagogy pedagogové oshov pedagogt
konstruuji

svoji minulost

1

Jaky typ vyzkumu je pro tyto ucely nejvhodnéjsi?

\ 4
ontologické kvantitativni kvalitativni autobiografické
zkoumani zkoumani
fenomenologicky srovnavaci kulturné srovnavaci

1

Byl vyzkum proveden spravné podle védeckych hledisek?

Zdroj: Gough, 1999, str. 354
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Zavér

V prispévku jsem se pokusil shrnout soucasné vysledky vyzkumi vlivu vyznamnych Zzivotnich
zkuSenosti na formovani vztahu clovéka k prirodé. I kdyz mél v minulosti vizkum SLE nékteré
metodologické nedostatky, které neumoznovaly Sir§i komparovatelnost zavéri rtznych studii,
diskuse o nich byla uzite¢nd také v tom, Ze oteviela prostor pro mnohem zivaznéjsi otazky
koncepc¢niho charakteru. Odpovéd na né€ je pro zaméteni dalsSiho vyzkumu kli¢ova. Trendy, které by
budouci vyzkum SLE mél sledovat, uvedla Chawla (1998b) a predstavuji také mozny smér pro
podobna zkoumani v prostiedi Ceské republiky.
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